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Paborje PLAN FOR ATT RADDA SIG

g W’ Da en brand intraffar maste man kunna utrymma
snabbt och sakert. Eget kunnande och planering
pa forhand avgor om utrymningen kan ske tryggt.

Gor tillsammans med familjen upp en plan hur ni kan radda er.
« dorrar och fonster stangs, sa att branden inte far syre och den giftiga
roken inte kan sprida sig i byggnaden.

« da man utrymmer en brinnande byggnad ska man inte hamta saker
fran 6vriga rum

« vad ska beaktas nattetid
« ute tar man sig till den pa férhand Gverenskomna samlingsplatsen
« gor nédanmalan till telefonnumret 112 fran séker plats

Utrymning fran olika rum.

» man ska pa férhand planera hur man kan avlagsna sig fran bostadens
olika rum da en brand intraffar
 prova olika utrymningsvagar, hur man kan rora sig i dem

« i reservutgangsfonster ska finnas fasta handtag att 6ppna dem med

ATT RINGA TILL NODNUMRET 112

ALLMANT 1. Ring sjalv n6dsamtaletﬂom du kan
o BV Y=z} 2. Berdtta vad som har hant
3. Ange exakt adress och kommun
1 1 2 4. Svara pa fragorna som stalls
5. Handla enligt de instruktioner du far
6. Avsluta samtalet forst nar du far tillstand att gora det

Ring nédnumret pa nytt ifall laget pa olycksplatsen andras.
Visa hjalparna till platsen.

J

OBS!

Om nédnumret for tillfdllet dr upptaget - stdng inte telefonen!

Du hor ett band ddr du uppmanas vdnta en stund pa linjen. Nodsamtalen
svaras pd sd snabbt som mdjligt och alltid i den ordning samtalen kommer.
Du behéver aldrig riktnummer. Nodsamtalet dr avgiftsfritt. Man kan ringa
till n6dnumret dven om saldogrdnsen har ndtts.

Tillaggsuppgifter om att ringa nédsamtal www.112.fi

BRANDVARNAREN AR EN BILLIG LIVVAKT
- hall den i funktionsdugligt skick!

Det ska enligt lag finnas brandvarnare i varje bostad.

Invanaren ansvarar sjalv for anskaffningen och att halla brandvarnaren

i funktionsdugligt skick. | nya byggnader dar det i enlighet med bygglovet

installerats till elnatet anslutna brandvarnare ansvarar agaren eller enligt
avtal innehavaren av bostaden for brandvarnarna. Agaren och innehavaren
ska sinsemellan komma 6verens om hur brandvarnarna testas.

Hur manga brandvarnare behovs?

Varje vaning i en bostad samt kallar- och vindsvaningar i férbindelse med
dessa ska utrustas med minst en brandvarnare. Det ska finnas minst en
brandvarnare for varje begynnande yta pa 60 m’ pa varje vaning eller plan
i en bostad. En god princip ar att installera brandvarnare i varje sovrum
och langs rutten som leder ut.

Vart placeras brandvarnaren?

Brandvarnaren placeras i mittersta delen av taket, pa minst 50 cm avstand
fran vaggar, takbjalkar eller 6vriga hinder, sa att roken nar brandvarnaren
hindersfritt, for rok och varme stiger uppat. For att undvika

onodiga larm ska brandvarnaren inte placeras i narheten av

spis, ugn, kokplatta, brodrost, bastu, badrum eller eldstad.

Damm som samlas i brandvarnaren kan aven fororsaka

onodiga larm. Brandvarnaren rengors genom dammsugning

eller genom att latt torka av den t.ex. i samband med

batteribyte. F6lj installeringsanvisningarna! 73}& é ;

Brandvarnare ar obligatoriska aven i fritidsbostader 4/&06 Vﬂg’& 7

och i normalt kalla utrymmen sasom bodar da de éql‘é%
e

anvands for boende. En kolmonoxidvarnare ar ett bra
komplement, men den ersatter inte brandvarnaren.

Rdddningsverket rekommenderar att mdrka brandvarnaren

med anskaffningsdr och tillverkarens angivna anvdndningstid.

En brandvarnare vars angivna anvddningstid har ndtts ska férnyas dven
om den fungerar da man trycker pa testknappen. Brandvarnarna fungerar
i genomnsnitt 7-10 dr (TUKES). Folj tillverkarens anvisningar.


http://www.112.fi

PRIMARSLACKNINGSUTRUSTNING

Skaffa lamplig primarslackningsutrustning och
lar dig att anvanda den.

Med primarslackningsutrustning avses slackningsredskap
som lampar sig for att anvandas av en person och ar
lampliga speciellt for brandtillbud och mindre brander.
De ar t.ex. slackningsfilt och handbrandslackare.

En fettbrand i kastrullen kvavs t.ex. med locket.
Stang av spisflakten.
Vatten far inte anvandas till att slacka en fettbrand.

En elapparat ska forst goras spanningslos genom att
dra ur stickproppen eller stanga av bostadens
huvudstrombrytare om det ar mojligt.

Slackningsfilt

En slackningsfilt anvands for att kvava branden.
Slackningsfiltens storlek bor minst vara 120x180 cm.
Med den kan du behandigt slacka en liten brand,
sasom fett som bdrjar brinna pa spisen eller

en hushallsmaskin som antants.

Sat, winit
g hll!

Placera slackningsfilten pa en végg, dar den
alltid ar klar for anvandning. En bra plats for en 4 s
slackningsfilten ar brevid kokspisen.

Handbrandslackare

Med en handbrandslackare slacker du effektivt alla
brandtillbud i hemmet. For hemmabruk racker en 6 kg
handbrandslackare (slackmedel 6 kg). Basta placeringen
for handbrandslackaren ar vid utrymningsvagen, brevid
ytterddrren och fastsatt pa vaggen.

Se till att varje familjemedlem vet hur man anvander
brandslackaren. Las den tydliga bruksanvisningen som
finns pa handbrandslackaren. For brandslackaren pa
granskning regelbundet. Brandslackare som skaffats
till hemmet ska granskas vartannat ar.

SNABBT UT | EN NODSITUATION
- men sakert

Fran varje vaning i en bostad ska férutom utgangen finnas minst
en reservutgang. Som reservutgang kan fungera en andamalsenligt
placerad balkong eller fonsteroppning.

Ifall storthdjden fran balkong eller fonster som anvands som reservutgang

overstiger 3,5 m, ska vagen till sakerhet sakras med stege.

Reservutgangsstegen ska vara fast modell. Reservutgangsstegens bredd

och avstandet mellan stegpinnarna framgar pa sidan 6.

Ett fonster som anvands som reservutgang ska forses med
fasta handtag. Fonsteroppningens fria bredd ska vara minst
(A) 50 cm och hgjden (B) 60 cm, sa att summan av héjden

och bredden ar minst (A+B) 150 cm. M

Ett handtag, trappsteg eller en ledstang underlattar uﬁ(y Mylagaﬂ’

saker utrymning fran reservutgangsfonstret.

Reservutgangsfonster
minimimatt pa fri 6ppning

(A) min. 50 cm
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ATT RORA SIG SAKERT PA TAKET BILGARAGE/ -TAK

Man ska alltid ha saker tillgang till alla serviceobjekt pa taket. Bilgaraget ar avsett endast for forvaring av motorfordon.

| bilgaraget far forvaras fordon sasom bil, motorcykel, moped, skoter
Takstegar och takbryggor och fyrhjuling, dack till dessa, aktersnurra, grasklippare, reservdelar
Pa taket ska vid behov finnas en stadigt fast takstege av metall eller och verktyg for service samt redskap fér motion och friluftsliv.
impregnerat tra och takbryggor i riktning med takasen. Takstegen fasts

i 6vre dndan i takasen eller i takbryggan och i nedre andan i vaggstegen. .. L
Bransle i bilgaraget

| bilgaraget kan forvaras hogst 60 liter antandliga, é .
Skorstensstege 3110 cm lattantandliga och mycket lattantandliga (t.ex. bensin) Waé dom, 6
Ifall skorstenens hojd L vatskor samt utdver det hogst 200 liter brannbara .
overstiger 120 cm forses | 1\ vatskor vars flampunkt ar over 55 (t.ex. diesel). ) ¢ OW M
den med skorstensstege | bil h biltak gsll sned %w .
och ppet ricke. 1>120 cm gemensamma bilgarage och biltak galler mangderna a@ e :
hela garaget, inte per invanare. a@ . a{% 4
d /E Hogst 25 kg flytgas i Gscistern far forvaras /:, @ A dom
Viggstege i bilg?}raget. Ifall gglvnivén ar under marknivan ar 2/ @m
Den stadiga och hallbara vaggstegen det forbjudet att forvara flytgas.
ar gjord antingen av metall eller tra. Brannbara vatskor eller gaser far inte hanteras i bilgaraget.

min. Metallstegar (A) tillverkas av PANNRUM OCH BRANSLEFORRAD

/100 cm stadig profilmetall. Ovre dndan

fasts stadigt i vattentaket. Pannrum och bransleforrad utgor egna brandsektioner.

Trastegar (B) tillverkas av Pannrums sektionerande dorrar ska for brandsiakerhetens skull stangas och reglas
impregnerat trd. Fotstegen falls av sig sjélva, samt dess genomforingar skall titas med ett obrannbart material
in 10 mm i sidostagen. Den Gvre En dorr i yttervdggen behdver inte vara sektionerande, utan en varmeisolerad
andan fasts stadigt i takfoten. ytterddrr kan anses tillrackligt saker.

Oljeuppvarmningsanordningen ska ha ett besiktningsintyg fran raddningsmyndigheten.
Oljeuppvarmningsanordningen ska besiktas senast tre manader efter
ibruktagning eller om dess struktur andras avsevart.

W B (
min. 60 cm <

| | “X min. 40 cm

Bransle i pannrum
| pannrummet far placeras:

« 3 m’ brinnolja i stalcistern med skyddsbassing av stal
eller

| | « 3 m’ brénnolja i plastcistern i skyddsbasséng Obh! .
av stal vars 6vre kant nar den hogsta tillatna o

|\ > max. 40 cm

oljenivan. eller Pm M{o’lﬂﬁd
« 0,5 m’ ved i avgransat utrymme W
ocl e

eller

« 0,5 m® annat fast bransle i en skild behallare MWMJM[

med tatt lock

\ rekommendation | |




VIKTIG ATT BEAKTA AVEN FOLJANDE

Brannbara vatskor, flytgas och ovriga farliga @mnen
maste forvaras enligt bestammelserna.

« Gasflaskor ska placeras sa nara ytterdérren som mojligt och
det rekommenderas att marka ut placeringen pa ytterdorren.

« | forvaringsutrymmet ska finnas tillracklig ventilation,
t.ex. ventilationsoppningar upptill och nertill.

- Forvaringskarlen ska placeras sa att de inte varms upp
av uppvarmningsanordningar eller solen.

« Ett forvaringskarl for brannbara vatskor ska ha ett
tatt tillslutande lock.

e Oljebehallare som ligger under marken i grundvatten- {@'@M
omraden ska granskas regelbundet. Beakta din hem-

kommuns miljoskyddsbestammelser. Granskning av o UAIJ, {Om/wm
ovriga oljebehallare rekommenderas ocksa. ][w(/ ]

Behallaren ska granskas forsta gangen inom tio ar efter . kﬂwﬂf/
ibruktagning. Foljande granskningstider faststalls enligt

o
behallarens konditionsklass. En forteckning 6ver godkanda e%(/ Pa/ (/
granskningsforetag: www.tukes.fi
« Tryckregulatorn och gas-slangen har granskats varje ar.
Slang for flytgas rekommenderas bytas med 5 ars mellanrum.

« Losningsmedel, malfarger, tvatt- och desinficeringsmedel,
insektsgift och lakemedel férvaras utom barnens rackhall.

Under eller i omedelbar narhet av byggnader far inte forvaras lattantandligt
eller ovrigt material sasom avfallskarl, kartonghogar och lastpallar.

Avfallskarl och -tak ska placeras sa att risken for att en eldsvada uppstar
eller sprider sig ar liten. Sakerhetsavstand for avfallskarl till byggnaders
takfot utan sektionering ar:

4 meter enstaka 240 och 600 liters avfallskarl
6 meter rad med flera avfallskarl och rullpallar for kartong
8 meter avfallstak och vaxelflak som innehaller brannbart material

Adressmarkning
Byggnadens agare ansvar for att husets adressnummer syns till gatan eller

trafikleden. Adressnumret bor synas aven i morker. Adressnumret vagleder
1 5 bl.a. utrycknings- och servicekorning till fastigheten.

Rédddningsverket rekommenderar

dven att mdrka ut saker med

mdrke eller skylt for att

i \ati 0 underldtta och forsnabba
~stopP rdddningsarbetet.

ELDSTADER OCH ROKKANALER

Sakerhet okar stamningen.

Ratt forbranning av tra kraver hog temperatur.

For att na hog forbranningstemperatur forutsatts
tillrackligt med forbranningsluft bade till utrymmet
och till eldstaden. En stor del av skador pa eldstader
och skorstenar orsakas av felaktig anvandning av

eldstaderna.

som eldstader kraver. For mycket aska kan till exempel

Att avlagsna askan ar den mest vanliga serviceatgarden, E éé%

forhindra att forbranningsluften kommer at att kyla
rostet (ugnsgallret), sa att det bojs och blir forstort.
Askan ska avlagsnas och lagras sa att den inte orsakar
risk for eldsvada. For detta andamal rekommenderas

ot v 31/

att skaffa ett askkarl av metall forsett med lock

och fotter.

Golvskydd for eldstader med lucka

Golvet framfor eldstad med lucka ska
skyddas minst 40 cm framfor luckan och
10 cm pa bagge sidorna om den.

]
9

d

min. N
40 cm min.10 cm

Golvskydd for oppen eldstad

Da forbranningskammaren i en 6ppen
eldstad ar over 75 cm djup eller ett
minst 5 cm hogt hinder finns i kanten
av forbranningskammaren, ska golvet
skyddas 60 cm framfor och 15 cm pa
bagge sidorna om eldstadens oppning.

Da djupet pa en 6ppen eldstad ar
mindre an 75 cm och det inte finns
ett hinder i kanten ska golvet skyddas
minst 75 cm framfor och 15 cm pa
bagge sidorna om eldstadens oppning.

En eldstad som statt oanvand i 3 ar,
bor sotas fore ibruktagning

Rokkanaler

Regelbunden sotning haller rokkanalerna

rena och forhindrar uppkomsten av
sotbitar. Sotaren kontrollerar dessutom
eldstadernas, kanalens och skorstenens
skick, vilket bidrar till att forhindra
eldsvador som orsakas av sprickor i

kanalen eller eldstaden. En skorstenshuv
reducerar skador som orsakas av vadret.

Agaren/innehavaren ansvarar for att
skota sotningen. Eldstaderna samt
rokkanalerna i egnahemshus ska sotas
en gang om aret.

r

Kontaktuppgifter till distriktssotare
som har gjort sotningsserviceavtal
med raddningsverk, Etela-Karjalan
pelastuslaitos
www.ekpelastuslaitos.fi/
Riskienhallinta/Nuohous
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MINIMERA RISKERNA OCH BO TRYGGT

Storsta delen av elbranderna orsakas av manniskans egen

felaktiga verksamhet.

Forutom elapparaters daliga skick och slary, orsakar aven anvandning mot bruks-

anvisningen och glomska risksituationer. Det finns att fa olika sékerhetsutrustningar,

t.ex. timer for elapparater. Overvig ifall du eller dina anhoriga behover sakerhets-
utrustning. Folj bruksanvisningarna och forvara dessa for kommande bruk.

Placera apparaterna ratt. Reservera tillrackligt med utrymme runt apparaterna
for att luften ska cirkulera och blockera inte apparatens ventilationsoppningar.

Ta reda pa var din bostads huvudbrytare och vattenavstangningsventiler finns.

Spisar och ugnar

« Ldmna inte pa ugn eller kokplatta ifall
du inte overvakar dem hela tiden.
« Stang alltid av strommen efter anvandning.
« Forvara inga foremal ovanpa spisen.
« Se till att inget antandligt material finns
i narheten av spisen.
« Du kan aven skaffa en timer eller
overhettningsskydd till spisen.

Tvatt- och diskmaskiner

« Lamna inte maskinen att tvatta for
sig sjalv. Sa minimerar du brand- och
vattenskador.
» Drag ur stickproppen efter anvandning.
« Rengor luddfiltret regelbundet.
« Skydda maskinen fran vattenstank.
« Stang kranen efter anvandning.

Belysningsarmaturer

« Folj armaturernas monterings- och
bruksanvisningar. Observera avstanden
till antandliga material sasom gardiner.

» Byt genast ut slocknade eller blinkande
lysror.

» Lagg inte i en lampa som oOverskrider
armaturens rekommenderarde effekt.

« Hall armaturerna rena fran damm.

« Vaggarmaturer ska fastas stadigt sa att
de inte faller ner t.ex. pa sangen eller
soffan.

« Energisparlampor rekommenderas inte
att anvandas i bastun.

Kylapparater

 Forsakra dig om att det finns tillracklig
luftcirkulation runt kylskap och frys.
« Placera inte apparaterna i narheten av spis

eller annan varmekalla eller i direkt solljus.

» Dammsug regelbundet kylapparaters
baksida. Dra ur apparatens stickpropp
under dammsugningen.

TV

» Forsakra att det finns tillracklig luft-
cirkulation runt TV:n. Tack inte TV:ns
ventilationsoppningar.

« Dammsug regelbundet TV:n pa ovansidan
och pa ventilatioséppningarna.

« Stall inte ljus, blommor eller andra
foremal ovanpa TV:n.

« Stang av standby-funktionen till natten
och nar du lamnar hemmet.

« For en felaktig TV pa service.

Centraldammsugare

« Placera apparaten i ett for underhall latt
atkomligt och brandsakert utrymme.

« Tom apparaten tillracklig ofta.

« Rengor och serva apparaten enligt
bruksanvisningen.

Strykjarn

« Drag alltid ur stickproppen da du lamnar
strykjarnet och inte anvander det.

« Stall strykjarnet uppratt da du inte stryker.

» Ha en yrkesman att byta ut en skadad
elsladd till en ny.

Kou thitg
all, §lange &

i bakTun kaffebryggare

Elektriska varmare Bastuugn

« Placera varmaren sa att den inte kan falla. < Torkning av klader eller annat brannbart
« Placera inte varmaren for nara gardiner, material ovanfor eller i narheten av
mobler eller nagot som kan antandas. bastuugnen ar forbjudet.
Torka inte tvatt pa varmaren och tack « Kontrollera att inget brannbart finns i nar-
inte 6ver den med nagot. heten av bastuugnen da du bérjar varma den.
Se till att ingenting kan falla eller « Granska att bastuugnen sitter stadigt fast
stjalpa pa varmaren. och att skyddavstanden till brannbart
For en sondrig termostat pa reparation. material uppfylls. Skyddavstanden framgar
av typskylten pa bastuugnen.
Allmanna skyddsavstand www.ekpelastuslaitos.fi
« Fyll bastuugnen med stenar enligt bruks-
anvisningen.
« Lat motstand och reglage repareras ifall
de har gatt sonder eller fungerar daligt.

Anvand inte elapparater eller
skarvsladdar avsedda for inomhusbruk
utomhus!

Hemmets medicinskap

Medicinskapet i hemmet ska alltid vara lasbart och medicinerna ska hallas utom barnens
rackhall. Medicinskapet ska inte placeras i ett fuktigt utrymme sasom badrummet.
Kontrollera medicinférpackningars forvaringsmarkningar. Forsakra dig om att det pa
receptbelagd medicin framgar vem de ar avsedda for och till vilket &ndamal.

Returnera foraldrad medicin till apoteket.

Forslag pa innehall i medicinskapet:

« for vard av sar: kompresser, bandage, plaster,
sartejp och sarrengorning.

liten sax, pincett och fastingpincett
hydrocortison

produkt lampligt for insektsbett

medicin for huggormsbett och getingstick
medicin for halsont

hostmedicin mot rethosta

produkt med medicinskt kol mot forgiftning
produkt mot halsbranna och hyperaciditet som
neutraliserar magsyror

produkt med medicinskt kol som lugnar
tarmfunktionen vid diarré

medicin for vark och feber

febertermometer

jodtabletter

receptmediciner som lakare foreskrivit

| 2!

Mark medicinskapet tydligt med
Allmant nodnummer 112
Giftinformationscentralen

(09) 471 977 eller vaxel (09) 4711

11




FOR TRYGGT BOENDE
Med sma atgarder forebygger du olycksfall.

Arligen hander ca en miljon olycksfall som leder till skada, varav tva tredjedelar
hander hemma eller pa fritiden. | dessa olyckor dér 2700 finlandare arligen.

De flesta olycksfall som hander hemma och pa fritiden ar latta att férebygga med sma
forsiktighetsatgarder, genom att avlagnsa faromoment och andra sina vardagsrutiner.
Planera hemmet sa att det &r sakert for manniskor i alla aldrar. Fallolyckor, skador
fran vassa foremal och brannskador ar de vanligaste olycksfallen i hemmet.

FORUTSE VATTENAVBROTT och FUNGERA SA HAR UNDER AVBROTTET

For ett overraskande vattenavbrott ar det bra att hemma alltid ha lite dricksvatten
och vattenkarl som kan fyllas. Da det sker ett vattenavbrott, stang vattenkranarna
och ransonera vattenanvandningen.

FORUTSE EL-/VARMEAVBROTT och FUNGERA SA HAR UNDER AVBROTTET

Se till att det alltid finns ficklampor, en batteriradio, reservbatterier, ljus och
tandstickor hemma. Stang av strommen fran alla hushallsmaskiner och -apparater
sa lange elavbrottet varar och undvik att 6ppna kylskap och frys. Eldstader ar bra
reservvarmekallor ifall det sker avbrott i varmedistributionen.

HEMFORRAD

Varje hem bor ha ett hemforrad for verraskande situationer. Med ett hemférrad
avses att man skaffar hem litet mera mat och andra dagligvaror. Hemférradet bor
vara tillrackligt for nagra dagar, till och med veckor. Reservforradet bestar av vanliga
livsmedel och varor som kompletteras allteftersom de anvands. Da halls livsmedlen
farska och varorna anvandbara.

TILLAGGSUPPGIFTER | SAKERHETSARENDEN

fas av brandinspektdrerna och pa Internet  www.ekpelastuslaitos. fi
www.pelastustoimi.fi/turvatietoa
Etela-Karjalan pelastuslaitos www. pelastuslaitokset. fi
www.facebook.com/ekpelastuslaitos pistetapaturmille. thl.fi
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